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VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

180 + 90 tabliet navyse — mesiac
uzivania ZADARMO.
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vyzivovy doplnok

parcek p 180+ 90

Komplexné zlozenie

Proenzi® Rapid+

>  MBOLY VIANGE
, . T : vé ,
ponuka komplexné a overené zlozenie N 207 Kokos: Kokosové plody po-

, » skytujii tekutinu pre uhasenie sma-
v podobe glukozaminu a chondroitin- du i dufinu ako v§fivni potravinu.

£ ; 4 Kokosové mlieko je bohaté na minerdlne
sulfétu, boswellinu a kO|agenu typull ldtky a na exotickych dovolenkdch idedl-
Navyse obsahuje vitamin C, ktory pri- . ny rehydratacny prostriedok, strihand

i i ) i ) kokosovd duZina na vianocnych koldci-
spieva k spravnej tvorbe kolagénu a tym koch obsahuje Zelezo a nezanedbatelnii

k spravnej funkcii chrupaviek a kostf. : ddvku vdpnika vhodnii nepriklad pri

odvdpnent kosti. Kokos, kosti a kiby maji

spoloéné nielen prvé pismeno...
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VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

120 + 60 tabliet navyse — mesiac
uzivania ZADARMO.

Expert na kiby E
| : 2 ¢
} _E :%
Daréek pre yaz g >
B 232 Klby - Mesiac u3iyan; n
NO\'éfnrmagl k ADAHMO g‘ :E
ukozamj -
Othutené iuva(ietab;:tu i
y 120 + 60
1®
Proenzi® Comfort
- 5"IM[;oLY VIANOC
£ . : , L .. .
20RA" Jabléko: Kto by nepoznal : ponuka kombinaciu troch zloZiek - nova
zndmu slovenski vianoéni tradiciu, : , , , .
ktorou je krdjanie jabléka? Ak sa po roz- : forma glukozaminu, prirodny kolagén
krojeni jablka uprostred objavila hviez- : a vitamin C. Vitamin C prispieva k sprav-

dicka, znamend to zdravie a $tastie. Ak . . y , .
krizik, alebo je jadrovnik cervivy, zna- nej tvorbe kolagénu a tym k spravnej

mend to chorobu a smrt. Jablko nepotre- ¢ funkdcii chrupaviek a kosti.

buje vela vitamino ani minerdlov, aby - yteng suvacie tablety, ktoré netreba
bolo vynimocéné zdravé. Vzdcnym ho robi :
rozpustnd vldknina pektin s priaznivym : zapijat, staciich iba rozpustit v Ustach.
ticinkom na érevnii mikrofldr. Pre starostlivost o vietky kiby, nielen

o jabl¢ko v tom kolennom!



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

60 toboliek + 10 tabliet Urinal
Akut® FORTE so zlatobylou

ZADARMO a poukazku na zlavu
v hodnote 20 eur v CK SATUR.
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0 cien: via.sK
z “7 xod nawww.\(\“\?:dzr;kale‘
zZadele O dstewhr!
dozvi % : : e s

WALMARK

rinal
i o ﬂame

7\

4

Komplexna starostlivost ‘
o mocove cesty ,

SR

vyzivovy doplnok

e

Urinal® so zlatobylou

pre starostlivost o zdravie mocovych

ciest, ponuka jedine¢nu kombinaciu
, . , : Susené slivky: Urinal sice
erSHIC, ZlatOby|e a vitaminu D. obsahuje brusnice, ale do vianocnej

kapustnice sa v niektorych rodindch tra-

Urinal Akut® FORTE dicne priddvajii aj susené slivky. Tento

modrofialovy zdzrak z naSich zdhrad

) N . . . . v X p

: napriklad pomdha pri zdpche. UZ Sest

SO ZlatObonu : susenych sliviek dvakrdt denne pomoZe

: vicsmi ako ktorékolvek iné prehdriadlo.

: Okrem mnohych inych pozitivnych ucin-
centrovaného extraktu zo susenych brusnic, :  kov teda dobre istia crevd.

ponuka zdokonalené zloZenie vysokokon-

zlatobyle plus vitamin D.

&



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

90 + 30 tabliet NAVYSE
a kvalitny n6z s dvojitym ostrim.

tabliet

NAVYSE

Klinéeky:  Vyjraznd  vona

a ostrd chut slizi na rozhybanie
ldtkovej premeny, podporuje produkciu
Zaludocnych $tiav, Zlce, ale aj chuti do
Jedla. V Iudovom liecitelstve sa zvykli
predovsetkym prezivat, zbavovali tistnu
dutinu neprijemného zdpachu, bolesti
zubov a prind$ali tlavu od drdzdivého
kasla. TakZe si vhodné nielen do va-
reného vina! Nazdravie a do dna bez
preruSovania!

VIAN
6Zet
Z170 ~;.. 2,

vyzivovy doplnok

Prostenal® FORTE

ponuka aktivnu starostlivost o prostatu
so zvysenou davkou Saw palmetta
a prhlavy plus stopovy prvok zinok.

&



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

70 + 20 tabliet NAVYSE
a prakticky termohrncek.

jtekodnawwy
Zadajte kza- GsteV!

dozviete { 9 M LM A RK

i . lepsiu pamat a koncentgaciu
S Ginkgo biloba na lepSiu pama

GinkoPrim MAX

vyzivovy doplnok

GinkoPrim® MAX

Orechy: Nielen ginko, aj ore-
chy sti pre mysel doslova to pravé ore-
chové! Z nich treba mat na mysli najmé

ponuka zloZenie v podobe ginkga biloba pre

udrZanie schopnosti spravneho vnimania,

sustredenia, myslenia a reci, dudevnu vitalitu : ~ "0% domdce viasské orechy, zo Skrupi-
: niek ktorych sa na Stedry vecer pistaju

Ci zlepSenie dusevnej zdatnosti. Navyse : lodicky a rozkladaju sa po kitoch bytu,
) . . o : aby bolo pocas celého roka v dome hoj-
obsahuje horcik, ktory prispieva k znizeniu nosti. Sii bohaté najmd na nenasytené

omega-3 mastné kyseliny chrdniace pred
srdcovo-cievnymi ochoreniami a povazu-
Jii sa za ,potravu pre mozog*.

Unavy a vycerpania.

o



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

60 + 60 Zelatinovych tabliet
ZADARMO

vyzivovy doplnok

60+60

Zelatinowch tabliet

Martankovia Gummi

Kasa z prosa: Nie nespadli ste ponukaju 100 % dennej davky vitami-
z Marsu, toto vianoéné jedlo uz mno- :

hym. nic nehovort, ale kasa z prosa bola nov a mineralov. Deti si ich vychutnaju

kedysi pocas Stedrovecernej vecere jed- 1 vo viacerych ovocnych prichutiach len
lom chudobnych. Dnes by sa jej povedalo : i . ) ) i o
skor kasa 20 psena, pretoe zndme pieno : s prirodnymi farbivami a s vhodnf nielen

Je vlastne olipané proso. Supka z prosa
Je totiz tazko strdvitelnd, v predajniach :
zdravej vyzivy poniikajii zrnkd 3ltej farby : ti, ale aj pre aktivne a Sportujuce deti, pre
niekolkokrdt vicsie ako mak — pseno vy- : et oga s - ..
borné aj pre deti na povzbudenie chuti do ktoré fyZICka zataz zvysuje poziadavky

Jedla. Patri ku bezlepkovym potravindm. na prijem tychto latok.

v obdobi zvyseného vyskytu prechladnu-



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

70 tabliet + 30 gummies
ZADARMO.
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vyzivovy doplnok
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Spektrum 50+

komplexny multivitaminovy a multimi-

neralny pripravok, ktory ponuka vitaminy : Skorica: Mdlokio vie, Ze $ko-

L ’ . . : rica je nielen chutné korenie, peknd

a stopove prvky v organickej forme, vdaka : dekordcia do vianocnych svietnikov, ale

¢omu su pre telo omnoho lepsie vyuZitel- : aj viestranny liek. Tento poklad vychod-

né. Spektrum 50+ je obohatené extraktom :  7W¢h kultir podporuje chut do jedla,

: zniZuje krony tlak, pomdha pri brusnych

z korena zensenu a latkou DMAE. : kolikdch, plynatosti, migréne a md aj

) , . . , . 3 : mierne dezinfekéné ¢ antibakteridlne

V|ta.m|ny aminerdly st potrebné na udr : Ucinky. A to je azda dostatocné spektrum
Zanie fyzickej a dusevnej vitality pocas i udinkov nielen pre pitdesiatnikov!

starnutia.

&



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

70 tabliet + 30 gummies
ZADARMO.

i Y .
_ - SUitaminom C a Zinkom
Yp Preprirodzenyi oby ;
€ J . Zranyschopnost organizmuy

vyzivovy doplnok

- .
- N,

Kapusta: Kysld kapusta sa po-

vazuje dokonca za zdravsiu ako jej su-
rovd sestra. Vdaka kvaseniu, fermentdcii,
obsahuje celé spektrum zdraviu prospes-
nych probiotickych baktérii s mnohymi
pozitivnymi tucinkami na trdviaci trakt
i imunitu. Md vysoky obsah vitaminu C
a rastlinnej vldkniny.

Spektrum Imunactiv®

komplexny multivitaminovy a multimi-
neralny pripravok, ktory ponuka vitaminy
a stopové prvky v organickej forme,
vdaka ¢omu su pre telo omnoho lepsie
vyuzitelné.

Navyse obsahuje komplex Imunactiv

s vitaminom C a zinkom pre posilnenie

imunity.



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

60 + 30 tabliet
+ Lactobacily FORTE NAVYSE
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WAIMARK®

Hliva ustricova PLUS

+ Laktobacily FORTE
‘__’ Vyzivovy doplnok

=

"l-..-‘__- .
Zetliakovym
e ustricova 5 Echinacectl gakgtnnm: :nE:l:bnuxmus
leil‘;rnslm'n jmunit, mosave casty
Komplexna ,
15.6m ek
Baktérie rodu Lactobacilus ;mm s

60+30+14 ot

tablieta kapstl

davke

<5 hakiérii v maxi m s

vyzivovy doplnok

Hliva ustricova PLUS

Hriby: Na Vianoce patria do
kapustnice, SoSovice ¢ vyluéne do
hribovej polievky. Hoci sa kedysi ich po-

ponuka extrakty z pomletej hlivy. Vdaka
echinacee a plodov z rakytnika posilfuje

imunitu, chrani pred nasledkami posobenia | zitivne ucinky na zdravie podceriovali,

" o o, ; : dnes sa vie, Ze obsahujii znacéné mnozstvo
volnych radikalov a povzbudzuje latkovu dolezitej vidkniny, provitamin A, vitami-
premenu. Laktobacily FORTE obsahuiju i ny B, D, draslik, vipnik, horcik, Zelezo,

: med ¢ selén. Jestvujii vyslovene zdra-

osem druhov baktéril v maximalnej dennej : viu prospesné huby ako hliva ustricovd,
, s : v ktorej obsiahnuté betaglukdny pozitiv-

davke 15,6 miliard. / grurany p

ne ovplyvriuji imunitny systém.



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE

60 toboliek a skleneny pilnik
so Swarovski elements.

vyzivovy doplnok

DARCEK NAyys
CEK NAVYSE
.‘sk!uncn}" pi]nikth

SO Swarovsl
Swaroyskj elemengs

VIADERM COMPLETE

Med: Liecivé zlato, tekuty vée- : vyZzivovo-kozmeticky pripravok,

li poklad, tak sa hovori medu, ktory : , L . . .
Je vhodny nielen do vianocnych medov- : ktory obsahuje vitaminy, mmeraly
nickov. Je vhodny pri nachladnuti, ka- ©arastlinné vytazky. VyZivuje priamo
sli, pre posilnenie trdvenia, posiliiuje :

imunitu, vecer Iysicka medy v pohdri zvnutra organizmu. Biotin prispieva

mlieka upokoji spanok. Na Vianoce hla- : kudrzaniu zdravych vlasov a pokozky,
va rodiny robieva krizik medom na celo : . - — ,
kazdému ¢lenovi, aby boli dobri ako med. : zinok prispieva k udrzaniu zd ravyCh
A opldtky s medom si neodmyslitelny ¢ nechtov a med podporuje prirodzenu

tivod vianocnej vecere, ktord moéze pozo-
stdvat aj z vianoénych pupdkov s makom
a medom.

pigmentaciu vlasov.

&



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
120 + 80 toboliek NAVYSE.

Vyzivovy doplnok a
Bohaty zdroj Omega-32 vitawirlu E
A7 3000 mg v dennej davke

Zdravie srdca, mozog a2rak

vyzivovy doplnok

120+80

toboliek

Omega-3 s vitaminom E
FORTE

ponuka vysoku dennu davku rybieho

,SVMEOLVVIANOC —_—
VE
20RA Ryba: Predovsetkym  kapor

nemoze chybat na vianoénom tanie-

ri. Tdto sladkovodnd ryba je zdrojom

cennych omega-3 nenasytenych mast-

: nych kyselin, ktoré chrdnia pred srdco-

a ucinnym antioxidantom vitaminom E. i vo-cievnymi ochoreniami. Miso je lahko

: strdvitelné vdaka priaznivej Struktire

bielkovin. Supiny z kapra pod obrusom

na Stedrovecernom stole st zdrukou roz-
mnoZenia periazi!

oleja s blahodarnymi mastnymi
kyselinami pre zdravé srdce ¢i mozog

&



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
60 + 100 % NAVYSE ZADARMO.

Koe

ViEiveny doplnok

Z)'!m Q10 %2
60mg Zoe

Silny zdroj Energie pre celé taly

;{5&

S o7

Zicastiuje sa g Zivotne

vyzivovy doplnok

doleitjch
60+60 Wekyi spy
toboliek Peceni, plicach

Koenzym Q10
= VIANOC :
Vanilka: Toto aromatické ko- silny zdroj energie pre celé telo.

renie z vianoénych vanilkovych rozte- , . Gy
kov sa v origindlnej (nie syntetickej) for- Koenzym Q10 prirodzene vznika v fud

me povazuje za Zivotabudi¢ pre srdcovii skom organizme, kde zohrava jednu
¢innost a energetlcky stimul pre celé telo, : z klu¢ovych uloh pri ziskavani energie
podobne ako koenzym. Hovori sa aj o jej : .
afrodiziakdlnych ticinkoch! : zjedla. Koenzym Q10 sa zUcasthuje

na mnohych Zivotne doleZitych proce-
soch a z toho dévodu sa ¢asto vyuziva

ako doplnok stravy.



VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
100 + 30 tabliet NAVYSE.
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Vapnik

Hor¢ik-Zinok FORTE

Vydivowy doplnok 50 sladidlom

wé
A

& o yitamin 03
b,h,myommm
2 vapnik a horéik

zdravékoshazuh!

100+30 P Iinndc:uu'u:min‘?3

tabliet na posiinenie iménty

vyzivovy doplnok

Vapnik Horcik-Zinok
FORTE

ponuka dva najzastUpenejsie prvky

Sosovica, hrach, fazula:
V niektorych rodindch sa namiesto

v ludskom tele vapnik a horcik vianocnej kapustnice dodnes vari $o$o-

re udrzanie zdravych zubov a kost!. :  vicovd, hrachoud alebo fazuloud poliev-
P Y : ka. Podla tradicie konzumdcia struko-
Horcik prispieva aj k znizeniu vycerpania : vin poméZe zndsobit rodinny majetok.
) ) ) ) : Strukoviny su vyzivovy skvost, potraviny
a Unavy. Do tretice obsahuje stopovy : s vysokou biologickou hodnotou. Tieto

zdzracéné zrnkd su zo vsetkych produktov
rastlinného pévodu najbohat$im zdro-
Jjom bielkovin.

prvok zinok pre lepSiu obranyschopnost.

&



D cpor i e n s @ VIANOGN4
VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE SUTAZ"

100 + 30 tabliet NAVYSE.

“TUZoTR)

V§Zivovy doplnok

50 sladidlom

.\)!

Ofgéni:k)" zdroj
100+30  Pe=éravi ok,
tabliet Viasy a nechty

; Na pod pory
Imunitnéhg systémuy

vyzivovy doplnok

Zinok

ot ivoc g
¢ : , , o .
208! Cesnak: Niekto jeddva opldtky : ponuka v davke 15 mg organicky zdroj

s medom a cesnakom. Ludia odddvna
verili, Ze konzumdcia cesnaku na Vianoce
im zabezpeci zdravy Zivot. UZ v minulos-
ti sa antiseptické ucinky cesnaku vysoko
cenili, voda z cesnaku sa dokonca pou-
Zivala priamo na rany. Ludia vyuZivali
cesnak pri liecbe astmy, kasla, plicnych
chordb i omrzlin. Cesnak obsahuje mnoz-
stvo sulfidov, ktoré znizujii hladinu tukov
v krvi a krony tlak.

zinku na podporu imunitného systému,
zdravej pokozky, vlasov a nechtov.

&
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vyzivovy doplnok

+20%

Zralo¢ia chrupavka

je komplex mukopolysacharidov, kto-

ry obsahuje kolagén a dalsie dolezité
substancie — gluk6zamin a chondroitin.
Tie sU zakladné stavebné zlozky kibove]
chrupavky a inych spojivovych tkanfv —
kosti, vaziv a sliach. Zralo¢ia chrupavka

je navyse prirodnym zdrojom vapnika

a fosforu.

&

Prirodna chrupavka Z/pars

VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
50 + 20 % NAVYSE ZADARMO.

yyzivovy doplnok

NAWSE
ZADARMO

i MBOLY ViANoC
v R L
20RA Pést: V ramci vianocnych zvy-

kov sa velmi ¢asto vyZadoval prisny
post, aZ kym sa na oblohe neukdzala
prvd hviezda. Malym detom sa slubova-
lo, Ze ak vydrzia do vecera nejest, uvidia
zlaté prasiatko. Az po pdste nasledovala
Stedrovecernd hostina. Post sa vo vSe-
obecnosti povaZuje za zdravy a pomdha
nd$mu organizmu oc¢istit sa od nestrdve-
nych zvyskov potravy.




D cpor i e n s @ VIANOGN4
VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE SUTAZ"

60 + 33 % NAVYSE ZADARMO.

“TUZOTR P —

P82 trva oq 14 o,

VyZivovy doplnok

o o4
60,'_20 Vitamin A a zing

[ Prispievaji k udrzan;
. toboliek nunna'lnehoz:anl:z

vyzivovy doplnok

S +33% e

2T Lutein20mg PLUS

Vajicko: Vo vianocnych kold- ponuka extra silnu davku karotenoidu
¢och predsa nesmie chybat! Tvrdenie : , , N .
wJjedno vajce denne“ opdtovne prislo do : luteinu, ktory syntetizujd iba rastliny

médy, pretoZe sa zistilo, Ze vajce nezvysu-
Je hladinu cholesterolu v krvi. Vajcia st :
bohatym zdrojom bielkovin a viacerych : najostrejsieho videnia v oku - v makule.
esencidlnych Zivin. Predpokladd sa, Ze :

karotenoidy lutein a zeaxantin, nachd-

dzajtice sa vo vajeénom Zltku, pomdhaji

znizovat riziko vekom podmienenej dege-

nerdcie makuly, ktord je hlavnou prici-

nou oslepnutia starsich 0sob.

a je velmi ddlezitou sucastou centra

&
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VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
80 + 20 tabliet ZADARMO.

Vltamm

B-12 so0mg

Pomiha znizoval unavi
E . | avycerpanic
2 & y
5 [
= )
= N
S [

\hji 80+ 20 mbket ZADARM
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Vitamin B-12

ponuka v davke 500 mikrogramov ne-
vyhnutny vitamin z rady B na podporu
krvotvorby a znizenie Unavy a vycerpania.
Byva oznacovany aj ako vitamin pre silné
nervy a dusevné zdravie” Tento produkt je
velmi vhodny pre vegetaridnov, ktori nema-
ju dostatok vitaminu B-12 v strave.

E:d

Na podporu krvotvorby

Mak: Rozhodne najstarsim via-

nocnym jedlom st opekance s makom
a medom. Mak obsahuje predovsetkym velké
mnoZstvo vdpnika, dvandstkrdt viac ako mlie-
ko, trikrdt viac ako syry, takZe by nemal chybat
na tanieri ludom trpiacim na rednutie kosti.
Podla najnov$ich vyskumov je vyuzitelnost
vdpnika z rastlinnych zdrojov ovela vyssia
ako z mlieka a mliecnych vyrobkov, v ktorych
Je vdpnik viazany na kazein. Md upokojujiice
tcinky a obsahuje ldtky (md vysoky obsah Ze-
leza) potrebné na podporu krvotvorby.
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VIANOCNE BALENIE OBSAHUJE
90 + 10 toboliek ZADARMO.

VYZIVOVY pop LNOK

ZELATINA

650 mg

R

5\lmﬁow VIANGC - -
i

Ve 0 p .
2oR# Aniz: Jedna z korenin, ktord

prevonia Vianoce, déleZitd stuicast per-
nikového cesta. Aniz md vyborné terape-
utické ucinky. Pouziva sa pri trdviacich
a respiraénych ochoreniach. Pdsobi proti
kréom, naduvaniu, nadmernej plynatos-
ti. Md dobry ucinok pri vykasliavani, éo
sa vyuziva pri prechladnuti a kataroch
hornych dychacich ciest.

% L 2

2V + 10 toboliek ZADARMO
TS LT T—
AOOOOTEER

AN

N\
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vyzivovy doplnok

=)

—

Zelatina

je zmes peptidov a proteinov, ktora
vznika ¢iasto¢nou hydrolyzou kolagénu.
Peptidy su zakladnym stavebnym
kamerom pre biosyntézu chrupavky.
Stabilne je velmi oblubena najma medzi
uzivatelmi kibovych pripravkov.
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150€

Majte s Walmarkom Vianoce uz od oktoébral! Staci, ak si zaku-
pite dar¢ekové balenie produktov Walmark, oznacené na-
lepkou Vianoc¢nd sutaz a moézete ziskat jednu z 1170 cien!

Postup pre overenie vyhry:

1. Opatrne zotrite striebornt ochrannu farbu na samolepke
(najlepsie mincou).

2. Otvorte si stranku Klub zdravia: www.klubzdravia.sk/sutaze.

3. Vlozte sutazny kod zo samolepky do hernej aplikacie.

4, OkamZite zistite, ¢i patrite medzi stastlivcov.

Nezabudnite si odlozit pokladni¢ny blok a samolepku s ké-
dom! Je to doklad, ktory vés opravriuje prevziat vyhru.

Mena vyhercov budu uverejnené na internetovej stranke
www.walmark.sk/sutaze najneskér do 30 pracovnych dni

po ukonceni hry. Tych vyhercov, ktori vyhraju balicek produktov
v hodnote 150 eur, kontaktuju organizatori telefonicky alebo
e-mailom, aby si mohli zostavit bali¢cek podla vlastnych
predstav.

WAIMARK®
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